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Al'heure oti ces lignes sont écrites, Sceaux vient de refermer les portes de son site de célébration des
Jeux olympiques qui a fait vibrer, 20 jours durant, prés de 35 000 visiteurs au jardin de la Ménagerie. De
nombreuses familles, venues de Sceaux et d’ailleurs, ont pu profiter d’animations de qualité et se joindre
a la ferveur partagée sur tous les sites olympiques. De leur c6té, plus de 150 enfants des centres de loisirs
de la Ville ont eu la chance de pouvoir se rendre sur les lieux de certaines épreuves olympiques grace

aux billets offerts par la métropole du Grand Paris : le rugby féminin au Stade de France, les épreuves
équestres au chiteau de Versailles, ou encore le tennis a Roland-Garros.

Al'image de ces Jeux, la ville de Sceaux est engagée au quotidien dans une politique d’accessibilité a

la pratique sportive. Ses équipements d’envergure permettent la pratique de prés de 40 disciplines
différentes, avec une attention particuliére au handisport. Sceaux favorise et encourage toutes ses
associations a la pratique handisport et a l'accueil des athlétes handisport. La ville de Sceaux participe

a la féminisation des sections sportives en encourageant la pratique féminine des clubs. Sceaux regorge
de talents féminins réguliérement mis a I'honneur a travers de brillants résultats sportifs. Une attention
particuliére est aussi donnée a la jeunesse. Le sport a destination des scolaires est un axe majeur de la
politique de la Ville, qui consacre un budget conséquent aux activités proposées aux enfants. La Ville
encourage donc fortement la pratique d’une activité physique dés le plus jeune dge dans les écoles, mais
aussi dans le cadre des activités de loisirs, a l'image des Stages multisports scéens et de Sport en famille.

Enjeu de santé publique, le sport est aussi un moyen de lutter contre l'accroissement de la sédentarité,
Uinactivité physique et 'ensemble des pathologies chroniques quiy sont associées. C’est pourquoi la
Ville développe une stratégie de “Sport santé” au travers d’un plan global de rénovation et d’extension
des équipements : nouveau site sportif et de loisirs des Blagis en 2020, nouvelle bulle de terrains de
tennis a venir prochainement, sans oublier la transformation de la salle de musculation des Blagis

en un espace Sport et santé entiérement rénové, dont l'ouverture est prévue début 2025. Tous ces
équipements, gérés par la ville de Sceaux (2 'exception de la piscine des Blagis et du gymnase des
Clos-Saint-Marcel dont la gestion est assurée par Vallée Sud - Grand Paris), sont mis a disposition des
clubs sportifs scéens dans le cadre de conventions. Ces associations accédent ainsi aux installations
municipales et regoivent des subventions leur permettant de proposer une offre diversifiée et
accessible a tous. La solidité de ce partenariat bénéficie pleinement aux Scéens qui profitent
d’infrastructures adaptées, d’'un encadrement de qualité et d’'une politique tarifaire attractive.

Rejoignez nos 3 750 licenciés et venez pratiquer 'une des 40 disciplines sportives dans l'une des
structures implantées a Sceaux : quatre gymnases, une piscine, deux dojos, un terrain multisport,
une piste d'athlétisme, un futur espace sport et santé, 10 courts de tennis, une structure artificielle
d’escalade (SAE) et un skate park !

Philippe Laurent Philippe Tastes
Maire de Sceaux Adjoint au maire
délégué aux Sports



Sport en famille

3 dimanches dans l'année :
le 17 novembre 2024

le 15 décembre 2024

le 16 mars 2025

Gratuit et ouvert
atous les Scéens

Stages multisports
SCEEeNnsS (pourles 8/12 ans)
4 stages proposés :

du 28 octobre au 31 octobre 2024
du 24 au 28 février 2025
du 22 au 25 avril 2025
du 7 au 11 juillet 2025

24 places disponibles
achaque stage

:

49¢<cross de Sceaux
Dimanche 9 février 2025
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Les installations sportives
dans la ville de Sceaux

LES EQUIPEMENTS MUNICIPAUX

La ville de Sceaux posséde de nombreux équipements sportifs sur son territoire : trois
gymnases parmi lesquels le site sportif et de loisirs des Blagis comportant 2 salles
polyvalentes, une structure artificielle d’escalade (SAE) et des extérieurs modernes.

Mais également deux dojos, 11 courts de tennis, un futur espace Sport et santé (début
2025), deux terrains de boules lyonnaises ou encore un skatepark. Ces équipements, gé-
rés par le service de l'Action sportive de la Ville, sont mis a disposition des établissements
scolaires et spécialisés ainsi que des associations scéennes dans le cadre de conventions.
Ils permettent la pratique de plus de 40 disciplines différentes.

Site sportif et de loisirs des Blagis

26 bis avenue Jean-Jaurés

> salle multisports, salle dédiée au tennis de table et 4 l'escalade, terrain extérieur
multisports, piste d’athlétisme, aire de musculation urbaine, aire de jeux pour enfants

Gymnase du Centre
29 rue des Imbergéres
» salle multisports, salle de gymnastique, dojo

Gymnase du Petit-Chambord
2 allée de Trévise
» salle multisports

Espace Sport et santé @IS C6 AR d P AP i1

6 place des Ailantes
» salle de musculation et de cardio-training

Jardin de la Ménagerie
70 rue Houdan
» boulodromes, quatre courts de tennis, club-house, skatepark

Site de I'Yser

5rue de 'Yser

» piscine intercommunale, six courts de tennis, club-house, mur d’entrainement
et mini terrain de tennis



LES EQUIPEMENTS INTERCOMMUNAUX V

Gymnase des Clos-Saint-Marcel

20 rue des Clos-Saint-Marcel

» salle de basket, salle multisports, dojo, court de tennis, club-house
Piscine des Blagis

5rue de l'Yser

Tél.: 0186 6314 65

piscine-lesblagis@valleesud.fr

Vallée Sud

Grand Paris

La piscine intercommunale des Blagis dispose de trois bassins ainsi que d’un solarium de
1000 m? avec pelouse. Elle propose de nombreuses activités : séances de natation pour
enfants et adultes, jardin aquatique (4 a 6 ans), aquaforme, aquaphobie, aquagym tonique,
aquabike, plongée, natation sportive, cardio training, animation enfant le samedi.

« Accueil du public en période scolaire : lundi de 12h a 14h ; mardi de 7h a 9h, de 12h a 14h
et de 17h15 2 20h30 ; mercredi de 12h a 22h ; jeudi de 7h a 9h et de 12h a 14h ; vendredi
de 12h 3 14h et de 19h15 & 22h ; samedi et dimanche de 9h a 19h.

« Accueil du public pendant les vacances scolaires d’été : lundi, mardi, jeudi de 10h a 19h;
mercredi et vendredi de 10h a 22h ; samedi et dimanche de 9h 4 19h.

« Accueil du public pendant les petites vacances scolaires : lundi, mardi, jeudi de 9h 3 19h ;
mercredi et vendredi de 10h a 22h ; samedi et dimanche de 9h & 19h.

La piscine est ouverte les jours fériés de 9h 4 19h sauf le 1¢" janvier, le 1" mai

et le 25 décembre, pendant les arréts techniques début septembre et aux vacances
d’hiver. Arrét des caisses 45 minutes avant la fermeture de la piscine. Evacuation
des bassins 15 minutes avant la fermeture.
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LE SPORT A SCEAUX EN CHIFFRES

Plus de 3 700 licenciés sportifs « Plus de 40 disciplines pratiquées
34 associations sportives ® 6 éducateurs sportifs employés par la Ville,
intervenant en milieu scolaire et en salle de musculation et de cardio-training
Plus de 450 inscrits en salle de musculation et de cardio-training en
20222023 e 10 courts de tennis ¢ 4 gymnases ® 2 dojos ¢ 1 structure
artificielle d'escalade (voies & bloc) ¢ 2 boulodromes ¢ 1 skatepark e
1 piscine intercommunale ¢ 1 721 inscrits au 48° Cross de Sceaux e
Plus de 60 enfants inscrits aux stages multisports scéens en 2023-2024 o
Plus de 700 participants a Sport en famille en 2023-2024 3




Les associations
et clubs sportifs

Association pour la connaissance

des techniques chinoises de santé

Contact : Eric Froger

Lieu de pratique : gymnase du centre
Tél: 0688207895

Mail : taichi.sceaux.actcs@gmail.com
Site internet : taichi-gigong-sceaux.com
» Public visé : adultes

Contact : Geneviéve Gilbert

Lieu de pratique : gymnase du centre

Tél: 0147022434

Mail : cda92330@gmail.com
gymnastique douce

» Public visé : a partir de 60 ans

Centre de qi gong et tai ji quan
Contact : Hui Xu
Lieu de pratique : gymnase du centre
Tél.: 06 88 638523
Mail : jinlingfrance@gmail.com
Site internet : jinling.fr

qi gong, qi gong
thérapeutique et tai ji quan
» Public visé : adultes de 30 392 ans

Contact : Marina Zeltzman

Lieu de pratique : gymnase du centre

Tél: 0146 6094 00

Mail : sceauxculture@orange.fr
gymnastique avec

kinésithérapeute D.E, qi gong, gym aqua,

marche au parc de Sceaux et aux environs

» Public visé : tous les ages

Contact : Nathalie Collin
Tél: 06121736 68
Mail : yoga.sceaux@gmail.com
Site : surya-yoga.fr

yoga
» Public visé : adultes

Contact : Raphaél Haddad
Lieu de pratique : gymnase du centre,
gymnase des Clos-Saint-Marcel et gymnase
du Petit-Chambord
Tél: 06 03538916
Mail : raph.haddad@wanadoo.fr
Site internet : yogasphere.fr

yoga, gym posturale,
renforcement musculaire / stretching,
hapkido / self-défense, yoga enfant
» Public visé : enfants a partir de 6 ans


mailto:taichi.sceaux.actcs@gmail.com
mailto:cda92330@gmail.com
mailto:jinlingfrance@gmail.com
http://www.jinling.fr
mailto:sceauxculture@orange.fr
mailto:yoga.sceaux@gmail.com
mailto:raph.haddad@wanadoo.fr
http://www.yogasphere.fr

Contact : Kamran Kian

Lieu de pratique : gymnase Contact : Delphine Kerlau-Cordier
des Clos-Saint-Marcel ou Sarah Safi
Tél: 06 083292 89 Tél: 0141870610
Mail : kamykian@gmail.com Mail : accueil@cscbsceaux.com
Site internet : Site de l'association : cscbsceaux.com
meditation-zen-dojo92sceaux.org
méditation assise zen stretching, relaxation, Pilates, gymnastique,
Public visé : a partir de 16 ans gymnastique douce, réveil musculaire, yoga,

yoga vinyasa

Contact : Isabelle Léna

Tél: 0143500596

Mail : contact@mijc-sceaux.com

Site de l'association : mjcsceaux.com
renforcement musculaire,

fitness bien-étre, Pilates, stretching, gym

seniors (+ 65 ans), randonnées pédestres,

qi gong, qi gong-dao yin, yoga 7
vinyasa, hatcha yoga,

sophrologie parents/enfants, ﬂ
massage MISA adultes/enfants o
relaxation-méditation
dans la nature...



mailto:kamykian@gmail.com
https://meditation-zen-dojo92sceaux.org/
mailto:contact@mjc-sceaux.com
mailto:accueil@cscbsceaux.com
https://www.cscbsceaux.com/

SPORTS AQUATIQUES

ASBR LE BELUGA SCEAUX CULTURE,

Contact : Jocelyne Hamelin LOISIRS ET AMITIE

Lieu de pratique : piscine des Blagis Coordonnées a retrouver en page 6
Tél: 06 88 08 74 74 Lieu de pratique : piscine des Blagis
Disciplines : plongée scaphandre, plongée Discipline : aquagym pour les + de 60 ans
libre (apnée) et nage avec palmes

» Public visé : adultes et cadets PISCINE DES BLAGIS

a partir de 13-14 ans Adresse : 5 rue de l'Yser, 92330, Sceaux

Tél: 0186 6314 65

Mail : piscine-lesblagis@valleesud.fr

Site internet : valleesud.fr

Disciplines : cours collectifs enfants et
adultes, aquaphobie, aquaforme, aquatonic,
aquabike, cardio training, plongée, natation
sportive, baignade, espace famille....

CLUB DES AINES

Contact : Geneviéve Gilbert

Lieu de pratique : piscine des Blagis
Tél: 0147022434

Mail : cda92330@gmail.com
Discipline : aquagym

> Public visé : a partir de 60 ans

LES DAUPHINS DE SCEAUX/
BOURG-LA-REINE

Contact : Jean-Paul Crisan

Lieu de pratique : piscine des Blagis
Tél: 0146 6097 60

Mail : club.dsbr@gmail.com g

Site de l'association : sites.google.com/view/ N
dsbr-natation-triathlon : /
Disciplines : natation sportive a partir ' /

de 7 ans et savoir nager 50m en autonomie N
et triathlon a partir de 18 ans £


mailto:cda92330@gmail.com
mailto:club.dsbr@gmail.com
mailto:piscine-lesblagis@valleesud.fr
http://www.valleesud.fr

SPORT D'EXPRESSION CORPORELLE

ELAN GYMNIQUE SCEEN (EGS)

Contact : Dan Polizu

Lieu de pratique : gymnase du centre

Tél: 0630214199

Mail : contact.elangs@gmail.com

Disciplines : gymnastique artistique aux agrés

» Public visé : benjamines, minimes, cadettes,
juniors féminins

FEEL DANCE

Contact : Maryse Fritiere

(pour les inscriptions)

Tél: 06 626304 29

Mail : infos@feeldance.org

Site de l'association : feeldance.org
Disciplines : street contemp), cardio dance,
ragga, hip hop, hit dance, street jazz, éveil,
initiation, danse clip

» Public visé : Dés 4 ans et adultes

ANIMATHEQUE MJC
Contact : Isabelle Léna
Tél: 0143500596
Mail : contact@mic-sceaux.com
Site de 'association : mjcsceaux.com
Disciplines : éveil corporel, danse corporelle,
danses découverte, hip hop, danse classique,
modern jazz, capoeira, flamenco, danses
folks traditionnelles
» Public visé : dés 3 ans et adultes

selon les disciplines

CENTRE SOCIAL ET CULTUREL
DES BLAGIS (CSCB)
Contact : Delphine Kerlau-Cordier
ou Sarah SAFI
Tél: 0141870610
Mail : accueil@cscbsceaux.com
Site de l'association : cscbsceaux.com
Disciplines : danse moderne Munz floor,
danse latine, danse éveil, danse initiation,
modern jazz, danse moderne, danse
contemporaine jazz
> Public visé : dés 4 ans et adultes

selon les disciplines

GYMNASTIQUE
RYTHMIQUE ET ARTISTIQUE
Association sportive
fontenaisienne
asport-fontenay.fr

PATINAGE

Club meudonnais

de patinage artistique
et de danse sur glace
- CMPAD
cmpad.club

> A partir de 4 ans ho
D D
CIRQUE

Le Plus Petit Cirque du monde
lepluspetitcirquedumonde.fr

> A partir de 3 ans



mailto:contact.elangs@gmail.com
mailto:infos@feeldance.org
http://www.feeldance.org
mailto:contact@mjc-sceaux.com
mailto:accueil@cscbsceaux.com

SPORTS DE COMBAT
ET ARTS MARTIAUX

AIKIDO SCEAUX PARIS SUD
Contact : Mare Seye

Lieu de pratique : gymnase des Clos-Saint-
Marcel

Tél: 0146 830037

Mail : aikidosceaux@gmail.com

Discipline : cours d’aikido pour tous niveaux
» Public visé : enfant a partir de 72 10 ans

ASSOCIATION SCEENNE DE
CANNE ET BATON

Contact : Anne Pineau

Lieu de pratique : gymnase du Petit-Chambord
Mail : ascb92023@gmail.com

Site de 'association :
cannedecombat.wixsite.com/sceaux
Disciplines : canne de combat,
double canne, baton de Joinville

> Public visé : enfants a partir de 11 ans
et adultes

ASSOCIATION SCEENNE
DE KARATE

Contact : Peggy Luit

ou secrétaire générale

Lieu de pratique : gymnase du centre
et gymnase des Clos-Saint-Marcel
Tel: 061178 8488 /0781796429
Mail : peggy.mathieul9@gmail.com
Site de l'association : kse-sport.com/kse/
Discipline : karaté shotokan

> Public visé : tout public, dés 3 ans
et sans limite d'age
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JUDO CLUB DE SCEAUX
Contact : Norikazu Kawaichi

Lieu de pratique : gymnase du centre et
gymnase des Clos-Saint-Marcel

Tél: 06 735160 54

Mail : judoclubdesceaux@gmail.com
Site : judoclubsceaux.fr

Disciplines : judo, jujitsu

» Public visé : 3 partir de 4 ans

et avec certificat médical

KARATE OHSHIMA SCEAUX
Contact : Kristina Zerhat

Lieu de pratique : gymnase du centre

et gymnase du Petit-Chambord

Tél: 0621010329

Mail : kristinazerhat@gmail.com

Site internet : karate-ohshima-sceaux-63.
webselfsite.net/

Discipline : karaté traditionnel

» Public visé : 3 partir de 14 ans


mailto:aikidosceaux@gmail.com
mailto:ascb92023@gmail.com
mailto:peggy.mathieu19@gmail.com
mailto:judoclubdesceaux@gmail.com
mailto:kristinazerhat@gmail.com

SCEAUX ARTS MARTIAUX
Contact : Maryline Pignarre

Lieu de pratique : gymnase du centre,
gymnase des Clos-Saint-Marcel et gymnase
du Petit-Chambord

Tél: 0145370000

Mail : sceauxartsmartiaux@gmail.com

Site : sceaux-arts-martiaux.clubeo.com
sceauxartsmartiaux.com (prochainement)
Disciplines : baby MMA (arts martiaux
mixtes éducatifs pour les tout-petits),
bodyfight training (arts martiaux et fitness
en musique), ladyboxing self défense, boxe
thailandaise / kickboxing / MMA, krav maga
self defense, jiu jitsu brésilien, kung fu, kung
fu armes (nunchaku, baton, épée...), yin yang
harmonie (tai-chi gi gong inspiration)

> Public visé : selon les activités,

a partir de 3 ans jusqu’a seniors

SP TRAINING

Contact : Cédric Pignarre

Lieu de pratique : gymnase du centre,
gymnase des Clos-Saint-Marcel et site sportif
et de loisirs des Blagis

Tél: 0760629121

Mail : sptsceaux@gmail.com

Site : sptrainingsceaux.com

Disciplines : taekwondo (dés 3 ans), cross
training, kickboxing, self defense (toutes ces
disciplines dés 14 ans) et Pilates (dés 50 ans)

ESCRIME
ASBR Escrime
blro2.fr

> A partir de 5 ans



mailto:sceauxartsmartiaux@gmail.com
https://sceaux-arts-martiaux.clubeo.com
https://www.sceauxartsmartiaux.com
mailto:sptsceaux@gmail.com

SPORTS DE PLEIN AIR ET DE NATURE

CYCLOTOURISME DE LA VILLE
DE SCEAUX

Contact : Gérard Dobignard

Adresse : 20 rue des Clos-Saint-Marcel
(gymnase des Clos-Saint-Marcel)

Mail : ctvsceaux-contact@googlegroups.com
Site internet : ctvsceaux.fr

Disciplines : cyclotourisme, vélo de route
et gravel

> Public visé : adultes

ESCALADA'SCEAUX
Contact : Dayan Brunie

ou Michel Ferrero

Lieu de pratique : site sportif

et de loisirs des Blagis

Mail : escladasceaux@gmail.com
Discipline : escalade

» Public visé : de 3399 ans

ANIMATHEQUE MJC
Coordonnées a retrouver
en page 7

Lieu de pratique :
gymnase du
Petit-Chambord
Discipline : parkour

SCEAUX ATHLE VITALITE
Contact : Ostian Egger

Lieu de pratique : site sportif

et de loisirs des Blagis

Tél: 0671472108

Mail : oegger@free.fr

Site internet : sceaux-athle-vitalite.fr
Disciplines : initiation non compétitive a
lathlétisme (sprint, haies, lancers, sauts,
relais et courses d’endurance) - 20 places
pour les enfants de CM1 et CM2.
Renforcement musculaire, mobilité
articulaire et souplesse, endurance cardio
vasculaire sous forme de jeux, coordination
(gamme d'athlétisme)

» Public visé : a partir de 16 ans

et 2 niveaux

ATHLETISME

Association sportive fontenaisienne
asfathletisme.free.fr

> A partir de 4 ans

Club olympique multisport de Bagneux
bagneux.athletisme.free.fr
> A partir de 7 ans

Plessis-Robinson Athletic Club
plessis-athle.fr
> A partir de 5ans

Union sportive métropolitaine
des transports - US Métro
usmtathle.com

> A partir de 7 ans


mailto:ctvsceaux-contact@googlegroups.com
http://www.stvsceaux.fr
mailto:escladasceaux@gmail.com
mailto:oegger@free.fr

GOLF

Association sportive
fontenaisienne
asport-fontenay.fr

FOOTING - POURLES
DEFICIENTS VISUELS
Association Valentin-Haiiy (AVH)
- Comité Hauts-de-Seine Sud
Tél.: 015552 06 06

Sortie avec guide au parc de Sceaux
le samedi a 10h

(inscription préalable obligatoire)

» Adultes

PROMENADE

Association Valentin-Haiiy (AVH) -
Comité Hauts-de-Seine Sud

Tél.: 015552 06 06

Un samedi sur deux de 10h45 3 11h45,
au parc de Sceaux,

avec accompagnants J
i i & I
> Adultes .
1'\ /
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SPORTS
DE PRECISION

ASSOCIATION SPORTIVE
PETANQUE SCEAUX

Contact : Jean-Pierre Néel

Lieu de pratique : jardin de la Ménagerie
(prés de l'aire de jeux des enfants)

Tél: 0614971271

Mail : ch.miegeville@wanadoo.fr (secrétaire)
Discipline : pétanque

» Public visé : adultes

A.S. BOULE DE SCEAUX
Contact : Patrick Fraioli

Lieu de pratique : jardin de la Ménagerie /
boulodrome

Tél: 06 602294 38

Mail : patrick.fraioli.92@gmail.com
Disciplines : boule lyonnaise

> Public visé : tout public a partir de 12 ans

COMPAGNIE D'ARC DE SCEAUX
Contact : Eric Varon

Lieu de pratique : gymnase du centre et tir
extérieur a Fontenay-aux-Roses

Tél: 0635341163

Mail : ericvaron92@orange.fr

Site : casfar.fr

Discipline : tir & l'arc en loisir et compétition
» Public visé : 3 partir de 12 ans


mailto:ch.miegeville@wanadoo.fr
mailto:patrick.fraioli.92@gmail.com

Coordonnées a retrouver

en page 7

Lieu de pratique : site sportif Association sportive

et de loisirs des Blagis fontenaisienne
badminton asport-fontenay.fr

> Public visé : de 8 314 ans et adultes > A partir de 8 ans

Contact : Jean-Pierre Rodrigo Association sportive

/ Romain Woliner fontenaisienne

Lieu de pratique : site sportif asport-fontenay.fr

et de loisirs des Blagis > Adultes

Tél: 0766 604244

Mail : contact@sceauxtt.fr

Site : sceauxtt.sportsregions.fr
tennis de table

en compétition, en loisirs

> Public visé : adultes et enfants

a partir de l'‘école primaire

Contact : Bastien Segondi
Lieu de pratique : terrains de tennis
Yser et terrains de tennis Colbert
Tél: 01435069 83
Mail : club@tcsceaux.org
Site : tcsceaux.org
tennis
» Public visé : tout public



mailto:contact@sceauxtt.fr
mailto:club@tcsceaux.org
http://www.tcsceaux.org

SPORTS COLLECTIFS

ASAS BASKET

Contact : Stéphanie Cailleux

Lieu de pratique : gymnase

des Clos-Saint-Marcel

Tél: 0618 0179 66

Mail : asasbasket@gmail.com

Site de l'association : asasbasket.com
Discipline : basket

» Public visé : 3 partir de 5 ans

FOOTBALL CLUB DE SCEAUX
Contact : Jérémy Aguillera (Président)
Lieu de pratique : site sportif

et de loisirs des Blagis

Tél: 0623812276

Mail : info.fcsceaux@gmail.com

Site de l'association : fcsceaux.fr
Discipline : football et futsal

LES VIRTUOSES DU FOOTBALL
Contact : Rachid Gaid

Lieu de pratique : Site sportif

et de loisirs des Blagis

Tél: 07 67 2147 65

Mail : rachid.gaid@gmail.com

Discipline : football
de10a70ans

» Public visé :
catégories U6

a U16 et seniors

TEAM FLY PARIS
Contact : Emeric Salakiaku
Lieu de pratique : site sportif

et de loisirs des Blagis

Tél: 061016 08 48

Mail : info@teamflyparis.com
Site internet : teamflyparis.com
Disciplines : basket

freestyle - de12a30ans

ANTONY METRO 92
Contact : Gabriel Oriol

Lieu de pratique :

stade de la Grenouillére,

148 bis avenue du Général-de-Gaulle,
92160, Antony

Tél: 0749003877

Mail : inscription@antonymetro92.fr
Site de l'association : antonymetro92.fr
Discipline : rugby (plaqué, touché),
de3a77ans
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mailto:asasbasket@gmail.com
mailto:info.fcsceaux@gmail.com
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http://www.antonymetro92.fr

SPORTS LE DISPOSITIF
COLLECTIFS “SPORT SANTE"

(SUITE) N e DE LA VILLE
y "/_

| SPORT SANTE Programmes

-

7 individualisés (ou semi-collectifs)
HANDBALL de remise en condition physique
Association _— , 3 L
sportive Al’issue d’'une évaluation initiale,

fontenaisienne ' programme individualisé de 3 a 6 mois

asport-fontenay.fr ﬂ supervisé par un éducateur sport-

> A partir de 3 ans Q‘f santé dans un objectif de reprise
d’une activité physique.

ASSOCIATION o ) )
SPORTIVE Cours individuel ou c‘ollectlf restreint
DE BOURG-LA-REINE - de 6 PRl e,
VOLLEY-BALL Activité pouvant étre prescrite

Contact : Jean-Luc Harménil dans le cadre du sport sur ordonnance.

Lieu de pratique : site sportif
et de loisirs des Blagis
Tél: 06 50 64 59 93

Pour plus d’informations :
sceaux.fr/sport-sante

Mail : ascbvolley92@gmail.com A
Disciplines : baby volley, volley gl
compétition jeunes et seniors, AN

k& ’)j\

volley loisir compétition,
volley loisir pour tous
> Public visé : de 2 ans
a seniors sans limite d’age



mailto:ascbvolley92@gmail.com
https://www.sceaux.fr/sport-sante

Les aides
pour les familles

Le coupon Enfants et le coupon Jeunes sont des aides financiéres accordées
par la Ville pour favoriser l'accés aux activités sportives et culturelles.

COUPON ENFANTS

Le coupon Enfants varie de 30 a 75 euros par enfant selon le quotient familial.

Conditions dattribution :

- avoir entre 5 et 11 ans et &tre domicilié sur la ville ; A

- justifier d’'un quotient familial égal ou inférieur 3 1100 euros
(il est calculé par les services municipaux et s'applique aux prestations
municipales : pause méridienne, accueil de loisirs...) ;

- s'inscrire & une activité sportive ou culturelle auprés d’une association
scéenne ayant signé une convention avec la Ville. “a

Il est possible de faire valoir le coupon Enfants auprés d’associations non scéennes
ayant signé une convention avec la Ville si 'activité pratiquée n’existe pas a Sceaux
(voir liste ci-contre). Lutilisation du coupon Enfants doit se faire lors de l'inscription
a l'activité choisie pour 'année scolaire 2024-2025.

COUPON JEUNES

Le coupon Jeunes est fixé a un montant de 75 euros par jeune.

Conditions d’attribution :

- avoir entre 12 et 18 ans et étre domicilié sur la ville ;

- percevoir l'allocation de rentrée scolaire (ARS) ;

- s'inscrire & une activité sportive ou culturelle auprés d’une association scéenne
ayant signé une convention avec la Ville.

Comme pour le coupon Enfants, il est possible de faire valoir le coupon Jeunes
auprés d’associations non scéennes ayant signé une convention avec la Ville
si l'activité pratiquée n’existe pas a Sceaux.




Les associations et clubs ayant signé une convention avec la Ville et acceptant
les coupons Enfants et Jeunes sont les suivants :

A Sceaux : Aikido Club de Sceaux, Animatheéque M)C, ASAS Basket, ASBR Le Béluga,
association scéenne de karaté, association scéenne de canne et baton, Association sportive
Boule de Sceaux, Centre social et culturel des Blagis, Centre Surya Yoga,

Compagnie d’arc de Sceaux/Fontenay-aux-Roses, Les Dauphins de Sceaux/Bourg-la-Reine,
Echiquier scéen, Elan gymnique scéen, Football club de Sceaux, Judo club de Sceaux,
Orchestres de jeunes Alfred Loewenguth, Sceaux athlé vitalité, Sceaux arts martiaux, SP
Training, Tennis club de Sceaux, Sceaux tennis de table, Karaté Oshima Sceaux, Team Fly
Paris, Sceaux Boxing Club.

Hors Sceaux : Antony gymnatique rythmique, ASBR, sections escrime, volley et football
féminin ; ASF, sections athlétisme, badminton en compétition, golf, gymnastique rythmique
et artistique, handball, rugby, squash et volley-ball ; Club meudonnais de patinage et de
danse (CMPAD) ; COMB, sections athlétisme, roller et rugby ; Plessis Robinson Athlétic Club
(PRAC) ; US Métro, sections athlétisme, handball et rugby ; Le Plus Petit Cirque du monde de
Bagneux.

> Renseignements : Service de U'Action sportive.
Tél.: 01411333 00 - sceaux.fr > contactez-nous



D’autres aides sont proposées pour faciliter 'accés des enfants et des jeunes
aux loisirs : le Pass + Hauts-de-Seine/Yvelines et le Coup de pouce loisirs.

Y4
PASS + HAUTS-DE-SEINE/YVELINES s rovsoesa
Le département des Hauts-de-Seine accorde aux collégiens une aide financiére
de 80 4100 euros pour les éléves boursiers, sous conditions de ressources.

Cette aide leur permet de s’inscrire a une activité culturelle, sportive ou artistique aupres
d’une association scéenne.

Elle s’adresse a tous les collégiens domiciliés dans les Hauts-de-Seine et/ou scolarisés dans
un établissement public ou privé sous contrat.

Les jeunes agés de 12 3 18 ans, domiciliés dans les Hauts-de-Seine et accueillis dans les
établissements spécialisés, comme les instituts médico-éducatifs (IME, EREA, IMP....)
peuvent également en bénéficier.

La demande doit étre faite avant le 20 mai 2025 sur le site passplus.fr.

Les personnes ne disposant pas d’un acceés a Internet peuvent s’adresser au correspondant
du Pass du collége. Cette aide se présente sous la forme d’une carte multiservices.

La liste des associations acceptant le Pass + Hauts-de-Seine/Yvelines figure également

sur ce site.

COUP DE POUCE LOISIRS

La Caisse d’allocations familiales (Caf) apporte une aide financiére annuelle maximale

de 130 euros par enfant de 4 4 11 ans et 80 euros par jeune de 12 216 ans.

Cette aide, destinée aux familles domiciliées dans les Hauts-de-Seine, est attribuée

sous conditions de ressources.

Elle est utilisable une seule fois pour l'inscription & une activité de loisirs ou a un séjour
de vacances. Par ailleurs, elle est limitée aux frais réels engagés et n’est pas fractionnable.
Les familles bénéficiaires regoivent un imprimé Coup de pouce loisirs pour chaque enfant
de moins de 16 ans a charge. Cet imprimé devra étre présenté lors de l'inscription a
lactivité choisie.



Le plan des équipements

Courts de tennis, 5 rue de l'Yser
Tél.: 01435069 83

e Courts de tennis, jardin de la Ménagerie
70 rue Houdan

€ Skatepark, jardin de la Ménagerie
70 rue Houdan

@ Boulodrome, jardin de la Ménagerie
70 rue Houdan

© Espace Sport et santé
6 place des Ailantes. Tél: 0141133253

Gymnase du Petit-Chambord
2 allée de Trévise

@) site sportif et de loisirs des Blagis,
Entrée piétonne, 26 bis avenue Jean-Jaurés

© Gymnase et dojo du Centre
29 rue des Imbergéres
Tél.: 0146 607164 /0601924445

@ Gymnase et dojo des Clos-Saint-Marcel
20 rue des Clos-Saint-Marcel
Tél.: 0146 612271/ 06113830 66

@ Animathéque MJC, 21 rue des Ecoles
Tél.: 0143500596

Centre social et culturel des Blagis
2 rue du Docteur-Roux
Tél.: 0141870610

@ Coulée verte, pistes piétonniéres
et cyclables

@ Piscine des Blagis, 5 rue de l'Yser
Tél.: 015559 6790

@ Terrain de tir a l'arc, rue Jean-Noél-Peinard
a Fontenay-aux-Roses

@ Stade de la Grenouillére
148 bis avenue du Général-de-Gaulle
aAntony. Tél.: 0141 872871
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Index

ATKIAO ettt a Rttt
AGUADIKE .ttt caee
Aquaforme ..

e VT =3 o o OO
AGUAPNODIE .ottt 8
AQUALONIC ettt ettt sttt b ettt b bttt et et b etttk b ettt b b n e e 8
ATES IMATTIAUX <ttt bbbttt s e bbbt ea s 11
Athlétisme

Baby MMA

BAAMINMTOM <ttt s bRttt ettt s s 14
BASKET ettt h e A SRRt a s bt a ettt s et een 15
BALON ettt bbb bbbttt h e bbbttt betes 10
BOULE LYOMNAISE .ottt 13
BOXE tNATLANAAISE ...ttt 1
CANME ettt b ettt b bbbt b ettt ettt ettt ea et 10
CAPOBITA .ttt h bbbt h et ettt ea et b et ea et be s 9
CANAIO ANCE ettt a e a ettt ettt 9
CATIO EFAINMING w.vovveriieeiecicii ettt ettt enies 8
QU ettt b et b et b ettt b et bbbt bttt ettt 9

Cross training
Cyclotourisme ...

DANSES oo
ESCALAAE 1ottt
ESCIIME e

Eveil corporel
Fitness .....
Flamenco
FOOLDALL ..ttt ettt bbb bbbttt bbbt a et sesane
FOOLING o
FUESAL ettt ettt b et bbbttt bbbt a st ettt b bbb a et esesne 15

GYMNASTIQUES .ot 6,7,9
Handball
Hapkido
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KUNE FU 1ottt bttt 1
LAAYDOXING ettt bt 1
Y Y 1 LTSRN 6,13
IVI@SSAZE .ot a e 7
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NBEEION ettt ettt ettt b ettt es 8
INUNCREKU ettt ettt e s e sss s 1
PATKOUT .ttt o2 s bt a e h et h et a et eas 12
PALINABE ..ot s 9
PETANGQUE .ttt bbbt bbbttt bbbttt 13
PHLAtES ..ttt a et a et a et n et et et e et et e st et eat et et e te e et et et et er et ea et ete et eneatens 7,11
g T =TSSR 58
PLONEEE .ottt 8
QIBONE e 6,7
RAZEA bbb bbb 9
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RELAXATION .ttt a et a ettt nneas 7
ReNfOrCEMENt MUSCULAIIE ..ottt ettt ettt e et se s ae e neenas 6,712
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RUEDY oottt 15
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SPOTE SANEE .ttt ettt h ettt etttk b ettt b ettt b ettt benene 16
SQUASH ettt Rttt ettt et en 14
SEFEET COMERIMP! 1.ttt s et a e s st bbb e st s et sncsees 9
SEFEEE JAZZ .ttt bttt ettt 9
SOPRTOLOZIE ettt ettt 7
SEFEECRINEG ettt 6,7
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THE A L'AIC ettt bbbttt 13
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Service de l'Action sportive
122 rue Houdan

Tél.: 0141133300
sceaux.fr > contactez-nous

sceaux.fr n
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