LUNDI 31/08/2020 MARDI 20200901 MERCREDI 20200902 JEUDI 20200903 VENDREDI 20200904

Paté de campagne

Entrée

Carottes rapées nature BIO

Melon BIO

Riz au surimi

Tomates vinaigrette

T R Poélée de hoki sauce citron

Médaillon de volaille
chasseur

Steak haché de boeuf VBF
sauce barbecue

Sauté de volaille BIO

Couscous végétarien aux pois
chiches PP (plat végé)

Riz créole BIO

Accompagnement

Semoule

Pommes noisettes

Beignets de brocolis

Semoule

Haricots beurre

Accompagnement

Courgettes sautées

Salade verte

Macaronis

Produit laitier

Fromage blanc nature et

Dessert

Fondu président Rondelé Fondu président Petit suisse 30gr x1 dosette de sucre
Compote de péche coupelle Fruit Flan nappé caramel Créme dessert vanille Fruit BIO
Pain Pain Pain Pain Pain

Pain Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés




LUNDI 07/09/2020 MARDI 20200908 MERCREDI 20200909 JEUDI 20200910 VENDREDI 20200911

Melon

Entrée

Betteraves BIO vinaigrette

Oeuf dur mayonnaise

Pasteque BIO

Taboulé

Dos de colin sauce
BTG GTEM Armoricaine

Jambon de dinde sauce
tomate

Tajine de Boulettes de soja

Tortellinis ricotta épinards
sauce tomate basilic

Roti de dinde au verjus

Riz créole BIO

Accompagnement

Lentilles

Ratatouille BIO

Garniture Plat Complet GA

Purée de patates douce

Purée de haricots verts

Accompagnement

Brocolis nature

Coquillettes

Cotes de blettes persillées

Produit laitier

Dessert

Les fripons Camembert Chanteneige Tomme noire Edam BIO
Compote de pommes Fruit Fruit Tarte pomme rhubarbe Fruit
Pain Pain Pain Pain Pain

Pain Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés




Entrée

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement
Produit laitier

Dessert

Pain

LUNDI 14/09/2020 MARDI 20200915 MERCREDI 20200916 JEUDI 20200917 VENDREDI 20200918

Concombre bulgare BIO

Oeuf dur mayonnaise

Taboulé

Pasteque

Melon

Gratiné de poisson au
fromage

Cordon bleu

Dos de colin sauce pesto

Poulet réti au jus

Boeuf braisé VBF a la
bourguignonne

Duo de carottes jaunes et
oranges

Petits pois BIO

Salsifis sauté a lail

Pommes rissolées

Riz créole

Pommes vapeur nature

Farfalles

Purée de pois cassés

Jeunes carottes persillées

Courgettes a la creme

Fondu président Coulommiers Rondelé Emmental BIO Vache picon
Fruit Brownies Compote de pommes BIO Fromage blanc sucré Fruit BIO
Pain Pain Pain Pain Pain

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés




Entrée

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

Pain

LUNDI 21/09/2020 MARDI 20200922 MERCREDI 20200923 JEUDI 20200924 VENDREDI 20200925

Carottes rapées nature BIO

Emincé bicolore

Crépes au fromage

Saucisson ail

Pasteque BIO

Brandade de poisson

Gratin de pates au fromage

Escalope de volaille a la
créeme

Filet de colin meuniére
nature

Haché au boeuf sauce
barbecue

Salade verte

Garniture Pc

Carottes vichy

Gratin de légumes

Frites au four

Haricots plats aux petits

Semoule BIO Lentilles oignons
Saint paulin Gouda Chantaillou Fraidou Blichette de chévre
Cocktail de fruits Fruit BIO Fruit Compote de pommes BIO Eclair vanille
Pain Pain Pain Pain Pain

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés




LUNDI 28/09/2020 MARDI 20200929 MERCREDI 20200930 JEUDI 20201001 VENDREDI 20201002

Melon

Entrée

Betteraves BIO vinaigrette

Riz arlequin

Tomates BIO vinaigrette

Concombre vinaigrette

Plat protidique [&1g&1¢s)

Beignets de calamar sauce

Saucisse knack sauce tomate

Poulet roti au jus

Raviolis VBF

Hachis parmentier de
lentilles

Accompagnement

Gratin de choux fleurs

Haricots blancs a la tomate

Petits pois BIO

Garniture Plat Complet GA

Purée de pommes de terre

Farfalles

Accompagnement

Poélée de légumes

Pommes sautées persillées

Salsifis sauté a l'ail

Produit laitier

Dessert

Camembert BIO Rondelé Mimolette Tomme blanche Carré ligueil

Flan parisien Fruit Fromage blanc nature et Cocktail de fruits Fruit BIO
dosette de sucre

Pain Pain Pain Pain Pain

Pain Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés
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